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Oración Inicial: Nos ponemos en presencia del Señor y comenzamos nuestro 

encuentro en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHAS DE FORMACIÓN                        

2021- 2022 

EL CARISMA DE DON ORIONE 

Por los frutos los conocerán                                  

Seguidores de Jesús a través de Don Orione 

 FICHA 

1. 

Acogida 

Señor Jesús: 

Gracias por volver a encontrarnos y por 

reunirnos nuevamente. 

Pedimos tu ayuda para hacer de este 

encuentro una experiencia que nos 

acerque más a ti y a tu Palabra. 

Ayúdanos a mirar nuestra vida con 

sinceridad y apertura, a compartirla 

generosamente con nuestros hermanos 

y a descubrirte como fiel compañero de 

camino. 

Ayúdanos a mirarte a ti y a nuestros 

hermanos a través de los ojos de 

nuestro Santo Padre Fundador. 

AMÉN 
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El coordinador saluda e invita a todos a recordar los momentos vividos durante el año 

anterior, en un ambiente cordial y fraterno. 

¿Qué es ser cristiano? 

No se puede ser cristiano al margen de la figura histórica de Jesús de Nazaret, que 
murió y resucitó por nosotros y Dios Padre le hizo Señor y Cristo (Hch 2,36). Lo 
cristiano no es simplemente una doctrina, una ética, un rito o una tradición 
religiosa, sino que ser cristiano es todo lo que dice relación con la persona de 
Jesucristo. Sin Él no hay cristianismo. Lo cristiano es Él mismo. Los cristianos son 
seguidores de Jesús, sus discípulos. En Antioquía, por primera vez los discípulos de 
Jesús fueron llamados cristianos (Hch 11,26). 
 
La vida cristiana es un camino (Hch 9,2), el camino de seguimiento de Jesús. Los 
Apóstoles, primeros seguidores de Jesús, son el modelo de la vida cristiana. Ser 
cristiano es imitar a los Apóstoles en el seguimiento de Jesús.  

 

Qué dice el Papa Francisco? 

En una de sus homilía de la misa matutina celebrada en la capilla de la Casa Santa Marta 

el Papa Francisco afirmó que el cristiano es el que acepta el camino que siguió Jesús para 

salvarnos, es decir, el camino de la humillación. Y añadió que se equivocan los cristianos, 

los sacerdotes, los obispos e incluso los Papas que no siguen este camino. 

 
En definitiva, ser cristiano es ser seguidor de Cristo, de su legado, de su ideología y 
principalmente, de sus enseñanzas sobre el Reino de Dios. Es aceptar su proyecto de 
vida. 
 

 

 

 

 

 

 

VER 

2 - VER 
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Los invitamos a realizar una dinámica cuyo objetivo es favorecer el diálogo y la 

reflexión con las siguientes afirmaciones sobre el ser cristiano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUMPLIR CON TODOS LOS 

SACRAMENTOS 

PENSAR ESPECIALMENTE EN 

LOS DEMAS 

COMUNICARSE CON DIOS 

DAR EJEMPLO CON MI 

CONDUCTA 

EVANGELIZAR Y DAR 

TESTIMONIO DE FE 

DEFENDER LAS IDEAS 

CRISTIANAS EN LA SOCIEDAD 

AYUDAR A LA IGLESIA 

CREER QUE SOLO HAY UN DIOS 

PREOCUPARSE Y ACTUAR POR 

LOS MÁS NECESITADOS 

MI OPINIÓN ES IMPORTANTE 

QUÉ PIENSO YO? Ser cristiano es 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………… 
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Para complementar nuestra reflexión, leemos el Evangelio de San Juan 15, 12-17 

 

 

 

 

La respuesta a la pregunta “¿qué es ser cristiano?” ¿qué significa seguir a Jesús? es sin 

duda, difícil. Compleja. 

Seguir a Cristo supone un dejar algo, supone tomar nuevos y apasionantes desafíos, 

supone cambiar el paradigma desde donde vengo y aceptar la invitación de una vida nueva. 

Tiempo de reflexión personal: 

 

 

 

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

¿Cuál es el mandamiento 

que nos da Jesús? 

 

¿Por qué Jesús nos llama 

“amigos”? 

¿QUÉ PIENSO YO SOBRE 

DAR LA VIDA POR LOS 

AMIGOS? 

¿NOS AMAMOS LOS 

UNOS A LOS OTROS? 

PROFUNDIZANDO 

3 - 

JUZGAR 
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Don Orione nos recuerda que “En el más miserable de los hombres brilla el rostro de 

Dios: seamos apóstoles de caridad. Sembremos con mano generosa sobre nuestros pasos 

las obras de caridad y de amor; enjuguemos las lágrimas de quien llora; sintamos el grito 

angustioso de tantos hermanos nuestros que sufren y anhelan a Cristo; vayamos al 

encuentro de ellos como buenos samaritanos”  

(Universidad Católica de Milán, diciembre de 1937) 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUE NOS DICE DON ORIONE? 

Vivamos para Jesús!!!, Entera y totalmente para Él. Nada fuera de 
Jesús, nada que no sea Jesús, nada que no lleve a Jesús, nada que 
no respire a Jesús, De modo digno y coherente con la vocación que 
hemos recibido, moldeados sobre su cruz, sobre su sacrificio y 
obediencia. 

(Carta de Don Orione desde la Argentina, Epifanía 1935) 

¿Cómo puedo ser un seguidor 

de Jesús? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

 

4- 

ACTUAR 
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Compartimos en pequeños grupos nuestra reflexión. 

 

 

 

 

Compartimos en pequeños grupos nuestra reflexión. 

 

 

  

JESÚS NOS INVITA A SEGUIRLO 

¿Cómo podemos decir que 

amamos a los pobres, si no los 

servimos en acciones concretas? 

¿Cómo decimos amar la cruz, si 

no conocemos el sufrimiento y 

sus redenciones, si no lo 

convertimos en acción? 

¿Cómo decimos amar a la 

Santísima Virgen, si no 

compartimos en oración e 

intimidad con ella, una procesión 

o la visita a un Santuario? 

¿Cómo decimos ser cristianos, sin 

nunca unir nuestra voz a la 

oración de los más pobres? 

 

 

 

 

JESÚS es importante en mi 

vida? 

¿Por qué? 
 

¿Qué acciones concretas 

debe realizar un seguidor de 

Jesús? 

¿De qué forma lo sigo? 
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ORACIÓN 

FINAL 

Señor Jesús 

Gracias por este hermoso encuentro vivido en comunidad, 

gracias por este nuevo día que me regalas, 

gracias porque tú eres mi amigo más querido, más especial y el más 

incondicional, que nunca me falla. 

Quisiera pedirte por cada uno de mis amigos, para que siempre los 

ilumines donde quieran que se encuentren. 

AMÉN 


